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Exercício 1 – Resposta: alternativa C 
 
Exercício 2  

 
 
Exercício 3 – Resposta: alternativa C 
 
Exercício 4 – Resposta: alternativa B 
 
Exercício 5  
Ovulação é a liberação de um ovócito de um dos ovários que ocorre na metade do ciclo menstrual. Os 
hormônios envolvidos são produzidos na hipófise: primeiro, o FSH estimula a maturação de um folículo 
ovariano, depois o LH provoca a ovulação, liberando o ovócito para seguir pelas tubas uterinas. 
 
Exercício 6 

 



 
Exercício 7 – Resposta: alternativa E 
 
Exercício 8 – Resposta: alternativa A 
 
Exercício 9 
  

 

a) Os ciclos de Luísa têm a duração de 28 dias. São ciclos regulares, pois todos apresentam 28 dias nos 

meses mostrados no calendário. 

b) Luísa, provavelmente, ovulou nos dias 1 de fevereiro, 29 de fevereiro, 28 de março e 25 de abril. 

c) A taxa de progesterona eleva-se no período após a ovulação. No caso de Luísa, foi entre os dias 1 e 

14 de fevereiro. 

d) Sim, Luísa poderia engravidar no dia 24 de abril, pois provavelmente, estava em seu período fértil 

daquele ciclo, que durou de 22 a 28 de abril. Porém, ela não engravidou, pois ficou menstruada no 

dia 9 de maio, iniciando um novo ciclo. 

e) Sim. Considerando o seu ciclo regular de 28 dias, Luísa menstruará novamente no dia 6 de junho. 


